
こうさく

令和4年7月に開催した「神道博物館夏休み親子教室」をもとにしています。
内容や当日の進行は、学芸員を目指す学生が務めました。 資料等も学生が作成した力作です！
材料は百円ショップ等で揃えることができます。
ぜひ、ご家族ご友人と「はんこ」を作ってみてください！

はんこを作ろう！
消しゴム （消しゴムはんこ用） 紙
さんかく刀 （カッターでもＯＫ） えんぴつ
カッターマット スタンプ台
トレーシングペーパー
 はんこ に したい 文字 や 絵 集中力！

用意するもの



はんこを作ろう！
－夏休み親子教室－

主催：皇學館大学 佐川記念神道博物館

作成：令和4年度 博物館実習Ⅰ履修生
「はんこを作ろう！」チーム



☆はんこのお話☆

てんしょたい

中国から日本にやってきた！

「はんこ」に
きざむ文字

「はんこ」を ほるのを「てんこく」と言うのは

だったからです。
が （てんこく文字）

もとは



☆はんこの種類☆
しゅるい

白文印 (はくぶんいん) 朱文印 (しゅぶんいん)



☆注意すること☆

☆ちょうこく刀は 先がとがっているから

きけん です。

むずかしいところは、むりをせず、

おとなのひとに手伝ってもらいましょう。



https://youtu.be/fRINf4D5dUw

☆作り方（動画）☆

こちらの動画も学生が作成しました。
分かりやすいから、ぜひ見てね！

https://youtu.be/fRINf4D5dUw


①はんこにしたい 文字や絵を書こう！

②トレーシングペーパーに文字 や絵を写そう！

③写したらうら返して 消しゴムの上におき、

トレーシングペーパーの上から なぞろう！

④ちょうこく刀で消しゴム を けずろう！

⑤できあがったはんこを押して みよう！



※消しゴムに写す文字は左右反対 になります！

↑
 

消
し
ゴ
ム
に
ほ
る
形

↓
 

紙
に
押
し
た
と
き
の
形



消
け

しゴムはんこの 作
つ く

り 方
か た

 

 

① 机の上にカッターマットを 敷
し

きます  

② その上に 消
け

しゴムを 用意
よ う い

します 

③ ほりたい 文字
も じ

や 絵
え

をトレーシングペーパーに 書
か

きうつします 

④ トレーシングペーパーを 裏返
うらがえ

して (字
じ

を 書
か

いた 面
め ん

を 下
し た

にして) 

   消
け

しゴムの 上
う え

におき、線
せ ん

をなぞります 

⑤ 書
か

き 入
い

れた 文字
も じ

にそって 消
け

しゴムを 彫刻
ちょうこく

刀
と う

で 彫
ほ

ります 

※ 消
け

しゴムを 回
ま わ

しながら、手前
て ま え

から 奥
お く

にむかって ほりましょう 

 

← 白文
はくぶん

（字
じ

が 白
し ろ

）の 場合
ば あ い

 

書
か

き 入
い

れた 文字
も じ

をほり、他
ほ か

のところは 残
の こ

します 

← 朱
し ゅ

文
ぶ ん

（字
じ

が 赤
あ か

）の 場合
ば あ い

 

文字
も じ

とそのまわりだけを 残
の こ

し、それ 以外
い が い

のところをほります 

 

⑥ 彫
ほ

り 終
お

わったら、紙
か み

に 試
た め

し 押
お

しをします 

押
お

した 紙
か み

を 見
み

て、彫
ほ

れていないところがないかをチェックします 

彫
ほ

れていないところがあれば、彫
ほ

り 直
な お

しましょう 

⑦ はんこがきれいに押せるようになれば完成です 

  
 



【彫刻
ちょうこく

刀
と う

の持ちかた】 

○ えんぴつを 持
も

つように 持
も

ちましょう 

 

 

 

 

○ 彫刻
ちょうこく

刀
とう

を 持
も

っていない 手
て

を、 

彫刻
ちょうこく

刀
とう

を 持
も

っている 手
て

の 下
した

に 置
お

きましょう 

 

【保護者の方へ】 

彫刻刀の刃で手を切らないように、お子様が彫刻刀を動かす

方向（奥）に手を置いていないかご注意ください。 

 

【 完成
か ん せ い

した はんこ を おしてみよう！ ① 】 

 

 

 

 

 

【 完成
か ん せ い

した はんこ を おしてみよう！ ② 】 
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